MOIS DE
DECEMBRE 2015

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SEMAINE 49

DU
30/11/15 AU 04/12/15

SEEAINE DU MONDE

AFRIQUE
Salade de riz au safran
Ou rougaille de tomates
Maffé de poulet
Patate douce

Novly vanille
Ou tarte a 'ananas

ASIE
Salade orientale au féta
Ou beignet de crevettes
Sauté de porc sce caramel

Haricots verts
Riz au lait aux fruits ou
compote pomme d’amour

AMERIQUE
Salade Américaine ou
salade chou a I'américaine
Potatoes burger

Cheesecake a I'abricot
Ou brownies

EUROPE
Salade grecque
Paté de sardine (Portugal)
Pennes régate a la
carbonara
Tiramisu
Ou fromage blanc vanille

OCEANIE
Salade tahitienne
Ou cocktail de crevette
Sauté de kangourou
Blé pilaf
Brunoise de fruit exotique
Ou tarte choco noix de coco

SEMAINE 50

DU
07/12/15 AU 11/12/15

Feuilleté au fromage ou
salade tomate jambon
Cordon bleu
Haricots verts

Petit suisse aromatisé
Ou beignet au chocolat

Terrine de légumes mayo
Ou betterave mayonnaise
Steak haché
frites

liggeois chocolat
Ou fromage blanc fraise

JOURNEE
PEDAGOGIQUE

Macédoine mayonnaise
Ou jambon blanc beurre
Boudins blanc
Pomme cuite
fromage
créme dessert vanille
Ou velouté nature

Salade Marco polo
Ou pamplemousse
Filet de poisson meuniére
Poireaux a la créeme
fromage
gdteau basque
Ou cocktail de fruit

SEMAINE 51

DU
14/12/15 AU 18/12/15

Terrine de légumes
Ou carotte rdpée
Steak haché
salsifis
mousse au chocolat
Ouile flottante

Salade de chou jambon
Ou beurre de sardine
Escalope viennoise
Haricots verts
Compote de pomme
Ou vyaourt aromatisé

Salade de museau
Ou rillettes du Mans
raviolis
Salade verte
CEufs au lait
Qu creme dessert caramel

Salade cervelas mais
Qu salade riz thon tomates
Paupiette de veau

Carotte vich

Gervais fraise a boire
Ou abricot au sirop

MENU DE NOEL

SEMAINE 52
DU VACANCES
21/12/15 AU 25/12/15
SEMAINE 53
DU VACANCES

28/12/15 AU 01/01/16

Fruits et légumes ; viande, ceufs, poisson ; féculents ; produits laitiers ; produits sucrés ; bio. Une corbeille de fruits est 2 disposition dans le réfectoire.
Ces menus sont établis sous réserve de modifications éventuelles.



