
PÂQUES 
 

 

Voici une proposition pour aborder la fête de Pâques en famille. 

 

 

ATTENTION !!  Volontairement, nous ne nous étendons pas sur la crucification et la résurrection, moment 

complexe pas facile à comprendre à cette âge-là.  

 

  Qu’est-ce que la fête de Pâques ?  

-Laisser les enfants dire ce qu’ils savent (les œufs dans le jardin…) 

- L’adulte peut ajouter : 

Pâques c’est aussi une fête importante où on se rappelle que Jésus a fait et dit plein de choses bien pour ses amis, 

pour tous ceux qui avaient besoin de lui : les pauvres, les malades. 

Jésus a été un enfant, puis il a grandi et est devenu un adulte qui a beaucoup voyagé à la rencontre des autres.  

 Il a su aimer tout le monde, tous ceux qu’il rencontrait, il a passé sa vie à se déplacer d’une ville à une autre, 

accompagner de ses meilleurs amis (ses disciples), pour apporter le bien, la joie, le partage, l’amour aux autres. 

Beaucoup de personnes ont cru en lui, en ce qu’il disait et en ce qu’il faisait.  

Malheureusement, des personnes, jalouses, n’aimaient pas Jésus, elles pensaient que Jésus disaient des mensonges, 

et elles n’aimaient pas que Jésus soit plus aimé qu’elles. Alors ils lui ont fait du mal.  

Mais nous, nous nous pensons que Jésus dit vrai, que c’est quelqu’un de bien en qui on peut faire confiance.  

Aujourd’hui, Jésus est mort, on ne peut pas le voir, mais à Pâques, il faut se rappeler que Jésus est toujours vivant 

dans notre cœur, et qu’il nous donne de bons conseils : partager, aider, aimer les autres, même si ce n’est pas 

toujours facile.  

 

 Découvrons maintenant l’histoire de Pâques en vidéo, avec un des liens au choix.  

 

- Histoire en dessin animé : 

https://www.youtube.com/watch?v=rEjslU5MVOI 

- Histoire mise en scène avec des playmobils :  

https://www.youtube.com/watch?v=AX_2khKa2Sw 

 

 Ecoutons le chant « la vie a refleurie, Jésus est vivant ».  

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Chant+%22la+vie+a+refleuri+j%C3%A9sus+est+vivant%22 

 

 Souviens-toi… 

Voici pour terminer  une proposition de coloriage au choix, sur la page suivante.  

https://www.youtube.com/watch?v=rEjslU5MVOI
https://www.youtube.com/watch?v=AX_2khKa2Sw
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Chant+%22la+vie+a+refleuri+j%C3%A9sus+est+vivant%22
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