
Tracer des spirales en moyenne section

voici un cheminement simple que vous pouvez suivre à la maison.

➔ DÉCOUVRIR LE GESTE GRAPHIQUE  :  

Activités de découverte à travers des images et des oeuvres :
Que vois-tu sur ces images? Qu'ont-elles de commun?  A ton avis que va-ton apprendre à tracer ?
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➔ VIVRE LE GESTE AVEC SON CORPS/ MANIPULER   : 

Voici quelques propositions pour découvrir les spirales

• Imaginer et raconter une petite histoire comme par exemple: celle où le renard veut manger
l'escargot mais dès qu'il s'approche, l'escargot (l'enfant) pour se protèger s'enroule dans sa
coquille en faisant  le dos rond et en ramenant  les bras  contre la  poitrine.

• Réaliser des spirales de différentes tailles en utilisant divers matériaux: des pommes de pin,
des éléments de la nature, des galets, des cailloux, des cordons (assez rigides), du papier 
aluminium, de  la pâte à modeler ...

Verbaliser les actions : j'enroule, je déroule, je tourne autour.

Utiliser un objet inducteur (bouchon, feutre ) autour duquel l'enfant va 
enrouler son  cordon..)

➔ TRACER DES SPIRALES   :

Avant de commencer le tracé de la spirale,il faut préciser qu'il existe plusieurs façons de tracer 
une spirale comme symbolisé ci-dessous par les flèches.Nous aborderons tous ces tracés.



Dire la comptine:

        (tourner en faisant le moulin)

• S'entraîner avec son doigt dans la farine, la semoule ...
• Tracer maintenant au crayon des escargots à partir d'une gommette ou d'un point.

• Tracer des spirales en imitant les spirales de l'arbre de KLIMT :

•



Et pour t'entraîner..

Et pour offrir à maman pour sa fête le 7 juin ...




