. sud Veng L) )
W €e (/} [ ]
(o .

&%

"39 33 iéseou d'écoule d'oppui el
g. - faccor r.g :s Farents
g ® re ° _

g ulletin d'informations

MARS 2024

Les Actualités

Semaine nationale

de la petite enfance
Du 16 au 23 mars

_ Viens
jet'emmene!

Se laisser guider
par l'enfant

Sud Vendée Littoral

COMMUNAUTE DE COMMUNES

Notre réseau parentalité Sud Vendée Littoral et ses partenaires sont heureux de vous convier a de
trés nombreuses animations durant cette semaine de la petite enfance.
Elle aura lieu du 16 au 23 mars 2024.

Des dates a ne pas rater!

EXPOSITION D‘UNE MAISON GEANTE
Prévention des risques domestiques

Venez découvrir un mobilier surdimensionné et mettez vous a hauteur
d’enfant ! Deux animateurs (Prévent’eure) vous accompagnerons dans la
découverte de cette maison et des risques qu’elle peut comprendre.

e Samedi 16 mars de 10h a 17h

Animation gratuite, tout public, au centre social La Bulle d'R, Rue
Dumaine a Lugon.

CONFERENCE

Conférence interactive, animée par Caroline Morel consultante petite enfance,
linguiste et psychologue.

A destination des parents et des professionnels, cette conférence gratuite
portera sur le theme:“Mieux comprendre les émotions des jeunes enfants en
lien avec les neurosciences affectives”

e Vendredi 22 mars a 19h
Amphithéatre du lycée Sainte-Ursule, 5 place du petit champ de foire a Lugon




MATINEES “MOTRICITE GEANTE" -if'-

Venez découvrir une séance de motricité pour accompagner le développement des tout- petits, avec
Evelyne Lievoux, psychomotricienne.

Les enfants pourront profiter d'un parcours moteur adapté et vous pourrez échanger avec
I'ensemble des professionnels présents .

» Mardi 19 mars de 9h45 a 10h30 et de 11h a 11h45 a Lugon, Salle des fétes (5 rue de I'Hotel de

ville)
» Jeudi 21 mars de 9h45 a 10h30 et de 11h a 11h45 a St Michel en I'Herm, Salle des fétes (Place
de I'Abbaye) > il -

Ces animations sont gratuites.
L'inscription est cependant obligatoire aupres du Relais Petite
Enfance 02 49 58 00 07 ou rpe@sudvendeelittoral.fr

o 4 Lo pregpetetee: Cotppley o 4

Semaine de la petite enfance CCSVL @

Ateliers d‘éveil: La Parent‘aise Bambins

Pour les parents et leurs enfants de moins de 3 ans, ces ateliers auront lieu
entre 9h30 et 11h30, a la MDSF de Ste Hermine, 22 route de Nantes

le mardi 19 mars 2024%

le mardi 23 avril 2024

le mardi 21 mai 2024

le mardi 18 juin 2024 (autour de I'alimentation)

Lors de ces moments, parents et enfants pourront partager des temps de jeu,
de découverte et d'observation.
Les parents pourront également échanger avec les autres familles...

Ces temps seront animés par une éducatrice de jeunes enfants et une
puéricultrice du service de PMI.

Atelier d'éveil gratuit, sur inscription
Contact : mdsf.stehermine@vendee.fr ou au 02.51.97.69.30I



https://www.cc-sudvendeelittoral.fr/agenda/semaine-nationale-de-la-petite-enfance/

Exposition “Le Tout Petit JEU*

Cette exposition est un parcours d’éveil et de motricité pour les
tout-petits. Elle associe |'environnement naturel au corps de
I'enfant, avec des illustrations mélant photographies et dessins
a la plume imprimées directement sur du bois.

Pour pratiquer et manipuler : tunnels en bois, livres géants en
bois, puzzles en bois, panneau avec matieres a toucher, tapis...

Rendez vous a la Médiatheque Les Voyageurs a Mareuil sur Lay
e A partir du 12 mars et jusqu’au 27 avril 2024.

Exposition visible sur les temps d’'ouverture de la Médiatheque Médiatheques - horaires

Bébé lecture

Pierrot I'Escargot viendra partager, en ce mois de mars, des histoires pour bébé!
Venez a sa rencontre: Z&Q/;;by‘«&(/ .

« Vendredi 15 mars a Lairoux de 10h a 10h45 (Salle du conseil municipal) /’/W'w///"&;W/f/
Samedi 16 mars a Mareuil sur Lay de 10h a 10h45 (Médiatheque les Voyageurs)

Mardi 19 mars aux Magnils Reigniers de 10h a 10h45 (Espace de vie locale- Beugné I'Abbé) %
Mardi 26 mars a Lugon de 10h a 10h45 (Médiathéque Intercommunale) ¥,
Mercredi 27 mars a St Jean de Beugné de 10h a 10h45 (Salle St Jean)

Vendredi 29 mars a Puyravault de 10h a 10h45 (Salle polyvalente)

-

Contact et réservation : «/V/”‘/// ne ”/’f”?f//&(/
Médiatheques Sud Vendée littoral: 02 51 56 10 09 - 02 51 28 14 20 /

mediatheque@sudvendeelittoral.fr

|

Atelier Parents Enfants “A la Découverte des émotions” ESMERALDA
L'Association ESMERALDA vous propose un Atelier

"A la découverte des émotions” pour les parents et les enfants ATELIER

de 2 a 6 ans, animé par Audrey, infirmiére puéricultrice. PARENTS ENFANTS

Autour de jeux et d'histoires, venez

Celui-ci se déroulera

partager astuces, expeériences et outils
. . pour accompagner les enfants... Mgy,
* le samedi 16 mars 2024 de 10h00 a 12h00 T
dans les locaux du DAPS 85, 50 rue Jacques Yves Cousteau a st

A LA DECOUVERTE
la Roche sur Yon. DES EMOTIONS

Inscription via HelloAsso : https://www.helloasso.com/associations/asso-
esmeralda/evenements/atelier-parent-enfants-a-la-decouverte-des-emotions



https://www.mediatheques-sudvendeelittoral.fr/page/mediatheques-0
https://mibc-fr-01.mailinblack.com/securelink/?url=https://www.helloasso.com&key=
https://mibc-fr-01.mailinblack.com/securelink/?url=https://www.helloasso.com&key=

Petits Rappels...

A partir du 12 mars 2024
PEP’S (UDAF)- Ateliers collectifs pour les enfants de Parents

Séparés
Plus d'infos
(( )) Ateliers Pep's pour les enfants de parents séparés - Udaf 85 Vendée
REMINDER 21 mars 2024
@ Atelier “Arrivée d’un enfant” CAF/CPAM- CC Pays de

Fontenay- Vendée

Un réseau d’ acteurs pour le “Répit” des Aidants

1]

C i DFF Besoin d'un temps de répit ?

=

! Quelles structures peuvent m'aider ? Et comment ?
Centre d'information g : i 4 %5
sur les droits des femm Existe-t-il des aides financiéres ?
et des familles
Vendée Echanges avec des professionnel.le.s

sl
etaa

Le CIDFF Vendée en place une action a destination des Parents proches
aidants de leur enfant en situation de handicap

S "J'accompagne mon enfant en situation de handicap”

Tous les jeudis matins de 9h30 a 11h30
Du Jeudi 14 Mars 2024 au Jeudi 23 Mai 2024
au CIDFF Vendée 10 avenue du Littoral a la Roche-sur-Yon
(Hors vacances scolaires et jours fériés)

[ex Objectify

Permettre aux parents ayant un ou plusieurs enfants relevant d'un handicap de
e Prendre du temps pour soi,
e Des'informer sur ses droits, de rencontrer les partenaires qui gravitent autour de la thématique de
I'aidance et du handicap, et aussi,
e Derencontrer dautres parents dans la méme situation avec des temps d'échanges.

Covacly 02510884 84 ou accueil@cidff8s.fr



https://www.udaf85.fr/les-services-aux-familles/ateliers-peps-pour-les-enfants-de-parents-separes/

Cap Répit, c’est :

( + Un professionnel a I'écoute pour une information
vl et une orientation personnalisée.

L il I + Un accompagnement dans vos démarches

administratives

* Des propositions de solutions de répit

+ Des rencontres entre proches-aidants et aussi

des formations proposées sur des themes variés

Cap Répit s’appuie sur un réseau de partenaires

locaux fournissant des services et des solutions

adaptées a vos besoins et a ceux de votre proche.

Corr Peppidy Cotetrerdy g imatyctped

EJ!JJ@EJ , J Contactez Cap Répit par téIéPhone au0 805 03 00 68 ou par email a
o o I'adresse : plateforme@caprepit.com

Alde & soutien aux aldants

La solution
des aidants de person

en situation de handicap

= = ™ Rencontrezle coordinateur afin d'évaluer les besoins de I'aidant et de

EPRRE 2 *

"j I V-] — H H ~ o ~ H H

EEJE r J Une ou plusieurs solutions vous sont proposées : répit, formation,
rencontres d’autres aidants

Efﬂ E |'-|J'-J Des échanges réguliers permettront de réajuster 'accompagnement

x'iAdupei—Arlihg .ﬁandi Horaires d'ouverture :
' s Du lundi au vendredi de 3h00 a 17h00
Adresse :

o) -
RS‘{‘/VVL QD MR (Z’EFIPSEr5 Le Plis Saint Lucien - Route de Beaupuy
L, " E
Fibrs ot Q. e 85 000 Mouilleron-le-Captif

boute La vie,

P s

Si vous souhaitez que nous relayions vos initiatives, vos actions, vos manifestations merci de nous faire
parvenir I'ensemble des documents (note, flyers) avant le 25 de chaque mois a I'adresse mail suivante
reaap@sudvendeelittoral.fr

Nous diffuserons vos informations chaque début de mois suivant.

-
¥y
==
ALLOCATIONS
FAMILIALES

S Pour ne plus faire partie de la liste diffusion, merci de nous le faire savoir par retour de mail



mailto:reaap@sudvendeelittoral.fr

