
Novembre 2025

BULLETIN D’INFORMATIONS
du Réseau Parentalité Sud Vendée Littoral



https://assurance-maladie.vocaza.net/cgi-bin/HE/SF?P=42z82z4z-1z-
1zD8C85A9A43

La Caisse Primaire d’Assurance Maladie, la Caf, le département de la Vendée et la Communauté de
Communes Sud Vendée Littoral organisent, dans le cadre de la semaine de la petite enfance, un Forum
1er pas à destination des futurs parents :

LE JEUDI 13 NOVEMBRE 2025
de 18h à 20h

Centre social La Bulle D’R, Rue Dumaine
85400 LUÇON

Le programme du forum :

⏩ De 18h à 20h : Des rendez-vous individuels d'une durée de 20 minutes avec un conseiller de la Caf
ou de la CPAM afin de poser des questions sur votre situation personnelle.

La préinscription préalable est obligatoire via le bouton ci-dessous.

⏩ De 18h à 20h : 7 stands vous accueilleront pour faire le plein d’informations et poser toutes vos
questions auprès de professionnels : 1) CPAM -2) Relais Petite Enfance - 3) Caf -  4) Adamad et l’ADMR-
5) CPAM - 6) Sage-femme - 7)  La Bulle d’R

⏩ De 19h30 à 20h, Conférence menée par une sage-femme professionnelle sur le thème : « Devenir
parents : les transformations physiques, mentales et sociales »

Un évènement, tout entier dédié aux tout-petits !
Célébrer, pendant toute une semaine, les enfants et ceux qui les aident à bien grandir : c’est tout l’enjeu
de la « Semaine de la petite enfance » organisé du 12 au 19 novembre 2025 en Sud Vendée Littoral.

Ateliers d’éveil, temps ludiques, moments conviviaux, forums et spectacles… autant d’occasions
d’explorer les possibles, de nourrir l’émerveillement et de soutenir l’épanouissement des tout-petits.
C’est aussi un temps privilégié pour les parents : celui d’être accompagnés, écoutés, rassurés et de
rencontrer des professionnels passionnés.

Nous vous invitons à faire, ensemble, 
ces « petits pas » qui ouvrent de grands horizons

Semaine nationale de la petite enfance |
 12 au 19 novembre 2025          Programme Complet
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LES ACTUALITÉS

https://caf.fr/site
s/default/files/m
edias/851/parte
naires/FLASHIN
FO/Septembre
%2025_Flash%
20infos.pdf

Flash infos  partenaires - CAF
Dans ce 24ème numéro, vous y trouverez  des
informations utiles en matière de parentalité, petite
enfance et jeunesse.

 Des infos parmi lesquelles :
Un nouveau Mémos "Coups de Pouce" réalisé en
partenariat avec la CPAM de la Vendée
La réforme du complément mode de garde
De nouveaux motifs de rendez-vous sur Caf.fr
Un guide à destination des assistants maternels
Les nouveautés concernant le déploiement du service
public de la petite enfance
Des événements départementaux en direction des
jeunes le 29 octobre et des futurs parents, le forum
"premier pas" en novembre.

Bébé Lecture & Raton lecteur 
Venez à la rencontre de Pierrot l’Escargot ou de Raton lecteur
pour partager des histoires.
Retrouvez les nombreux rendez- vous “Bébé Lecture “ et “ Raton
lecteur”  du mois de novembre  (et bien d’autres animations
encore) sur l’agenda Intramuros.          
                                          
                               Agenda - Luçon

Contact et réservation (conseillée) :
Médiathèques Sud Vendée Littoral: 02 51 56 10 09 ou 02 51 28 14 20 
mediatheque@sudvendeelittoral.fr

Flash parentalité
Pôle CPS Interactions Pays de la Loire
Permettre à tous les enfants ligériens de développer leur
compétences psychosociales (CPS) pendant toute leur croissance
et dans tous les milieux, pour que la génération 2037 soit la
première à grandir dans un environnement favorable à la santé.
Pour en savoir plus, rendez-vous en visio le 4 décembre de 9h à
10h pour une présentation de ce pôle et un échange sur les
perspectives en Vendée.
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L’Espace Culturel Joseph Martin de Saint-Jean-
de-Hermine lance sa programmation pour la
période automnale.
Des animations pour toute la famille vous
attendent :

Un atelier Rigologie
 le mercredi 12 novembre de 16h30 à 17h30

Une soirée jeux de société
 le vendredi 14 novembre à 20h30

                Programme Complet Espace Culturel

📞  Pour plus d'informations ou pour réserver : 02
51 28 93 53
 📧 bibliotheque@saintjeandhermine.fr      

Espace Culturel Joseph Martin

Les Ateliers de la Famille
Dans le cadre de ses ateliers de la famille, l’Udaf de la
Vendée propose un atelier à destination des couples
« Couple conjugal, couple parental, une harmonie à
composer à deux ! »

le jeudi 6 novembre 2025
à la Maison des Familles de 19h30 à 21h30

GRATUIT

Comment trouver un équilibre entre couple conjugal
et couple parental ? Comment découvrir les pistes
pour vivre en harmonie ?
Ce temps d’échange sera animé par Cécile Fournier
et Emmanuelle Sardou, respectivement conseillère
conjugale et familiale et intervenante en parentalité à
l’Udaf 85.
Contact et liens utiles :
E-mail • conseilconjugalfamilial@udaf85.fr
Tél. • 02 51 44 78 99
FORMULAIRE D’INSCRIPTION

https://www.calameo.com/read/00617082334180f3a7e0e
mailto:conseilconjugalfamilial@udaf85.fr
https://www.udaf85.fr/atelier-couples-couple-conjugal-couple-parental-une-harmonie-a-composer-a-deux-le-6-novembre-a-19h30/#inscription-atelier-couple


 
Réseau parents Sud Vendée Littoral 

Le site  Etre parents 85  met à disposition de tous les parents de Vendée de nombreuses
ressources telles que des boîtes à outils, des dossiers ou encore un agenda présentant un grand
nombre d’animations “parentalité” sur le territoire vendéen. 
N’hésitez pas à le consulter !

Ce bulletin ne vous est plus utile ? N’hésitez pas à nous le signaler en
retour de mail pour vous désabonner.

Si vous souhaitez que nous relayions vos initiatives, vos actions, vos manifestations merci
de nous faire parvenir l’ensemble des documents (note, flyers) avant le 28 de chaque
mois à l’adresse mail suivante reaap@sudvendeelittoral.fr
Nous diffuserons vos informations chaque début de mois suivant. 

APPEL A PROJETS

https://loire-atlantique-vendee.msa.fr/
lfp/web/msa-loire-atlantique-vendee/
msa-jeunes/appel-projet

“Appel à projets Jeunes”
L’Appel à Projets Jeunes (APJ) soutient les
initiatives portées par des jeunes du milieu
rural.

Qui peut participer ?
Un groupe de trois jeunes au minimum, âgés
de 11 à 22 ans (affiliés ou non à la MSA),
résidant sur les départements de Loire-
Atlantique ou de Vendée, dans des communes
de moins de 15 000 habitants.

Quelles thématiques ?
Ce dispositif souhaite offrir aux jeunes la
possibilité de participer à l’amélioration de leur
qualité de vie et de celle des autres habitants
des territoires concernés autour des thèmes
suivants :

Agriculture et alimentation ;
Culture, sport et loisirs ;
Economie sociale et solidaire ;
Environnement et développement durable ;
Inclusion des personnes fragiles ;
Lutte contre les violences et les
discriminations ;
Prévention en santé. 

TU AS DES IDÉES INNOVANTES POUR DYNAMISER TA VILLE OU TA RÉGION ?
PARTICIPE AU CONCOURS APPEL À PROJETS JEUNES DE LA MSA ET

NOUS T’AIDERONS À LES RÉALISER ! POUR T’INSCRIRE, CONTACTE LA MSA
PRÈS DE CHEZ TOI
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