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BULLETIN D'INFORMATIONS

wwwwwwwwwwwwwwwww o du Réseau Parentalite Sud Vendee Littoral

Bulles parentales

Explorer des jeux avec votre enfant lors des bulles
parentales, dans un lieu d'échanges et de partage

Les jeudis matin

8 c:::tc:bré, 5. 19 novembre
3, 17 decembre

RPE Lucon
Rue Pasteur — L (
Résidence '
Pierre Mau

Contacts et renseignements: =
n.cormon@sudvendeelittoral.fr/ 07 72 50 27 28
rpe@sudvendeelittoral.fr / 02 49 58 00 07




Sud Vendee
9‘.' Littoral

COMMUMNAUTE DE COMMUMNES

@ » dj » ll
Matinee d'evel
Parcours de motricité, histoires animeées,
découvertes sensorielles

21 octobre

gh30 a11h30

Marevil-sur-Lay- Dissais
Salle Othello

Entrée libre- Gratuit
Sans Inscription 0-6 ans

Contacts et renseignements:
n.cormon@sudvendeelittoral.fr
07 72 50 27 28

Un moment a partager en famille, pour

explorer, jouer et grandir ensemble autour
de cette belle thématique.
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Mediatheque Leode - Chaillé les marais

Dés a présent, notez quelques joyeux rendez-vous pour cet automne a la médiatheque de Chaille-
les-Marais !

- vendredi
16 octobre 2026

Médiathéque Léode |
Cralle esMaras | ;

19h30 2 22h30




Bébés Médiathéque Léode
\ecteurs

Bébeés lecteurs
Du 10 octobre au 21 novembre

Une sélection de livres pour  les tout-petits.

MEDIATHEQUE LEODE 3 partir
Chaillé les Marais 0e 2

Une sélection de livres

HISTOIRES ANIMEES e
SAMEDI 7 NOVEMBRE oot

11H30 - 12H

Histoires animées
Samedi 7 novembre, de 11h30 a 12h
Des moments a partager autour des livres, des
histoires et des jeux !

Atelier Familles: Les Emotions

L'Udaf, en partenariat avec le Réseau Parentalité Sud Vendee Littoral, vous propose trois temps
d'échange autour des émotions de l'enfant.

3 rendez-vous prés de chez vous

Jeudi 8 octobre 2026 de 18h45 a 21h
? Médiathéque de Lugon
Inscriptions et renseignements :

mediatheque@sudvendeelittoral.fr / 02 51 56 10 09 A_telief familles .
Jeudi 15 octobre 2026 de 18h45 a 21h Les émotions

? Chaillé-les-Marais - Salle du Conseil
Inscriptions et renseignements :
Alexandre Michaud - Pdle Enfance Jeunesse
Chaille-les-Marais
pole.enfance@chaillelesmarais.fr / 07 89 83 51 51

Sud Vendée
%.' Littoral

COMMUNAUTE DE COMMUNES

R e

¥
Jeudi 29 octobre 2026 de 18h45 a 21h
? Medlatheque des Voyageurs - Mareuil Lors d'un café-parents sur la thématique des emotions,
Inscriptions et renseignements : découvrez comment les accueillir en tant que parent afin
. . d'accompagner au mieux celles de votre enfant.
mediatheque@sudvendeelittoralfr / 02 28 14 20 14 B

GRATUIT - INSCRIPTION OBLIGATOIRE




- Les Médiatheques -
Sud Verdée Litteral

En octobre, la mediathéque vous reserve de belles animations pour petits et grands !

Venez découvrir, créer, écouter et partager autour de la vidéo, des histoires et du thédtre.

Il y en aura pour tous les gouts !

Sud Vendee
8eiico

Atelier théatre : créer et
te

Les Voyageurs

Avec Claire de Saint-Rémy,
comédienne, chanteuse et metteuse en scéne

Mise en scéne théatrale d'un conte avec des marottes.

4 SEances pour :
« faire connaissance
« decouvrir le conte et choisir son personnage
« realiser sa marotte et apprendre a l'animer
« repeter un petit spectacle mis en scene par Claire de Saint-Remy
« et le presenter devant les familles et le public de la mediatheque !

Public : enfants a partir de 7 ans Sur inscription : pour les 2 journées

2 bis rue du Lay - 85320 Mareuil-sur-Lay-Dissais

3532C
Pour en savoir plus : 0z 28 14 20 14 - mediatheque@sudvendeelittoral.fr
wrw.mediatheques-sudvendeelittoral fr

Médiathéque |

Médiatheque
Les Voyageurs

VENDEE

LE DEPARTEMENT

% Sud Vendée
Litoral_
Table Mashup : réalise ton
court-métrage

S>amed1 ? octo

Un événement du Ministére
de la culture

Biblis en folie

2—4 octobre
2026

Venez tester la Table Mashup et vous initier au montage vidéo !

La Table Mashup est un dispositif interactif qui permet de créer
facilement des ceuvres audiovisuelles originales a partir de contenus
existants. Cette table permet de combiner et mixer des images et des

50Nns.
Avous de jouer et de realiser

votre film promotionnel de la médiathéque !
Tout public a partir de 7 ans Sur inscription : créneaux de 30min

Matériel prété par la Direction des Bibliothéques (Département de la Vendée)

wreuil-sur-Lay-Dissais

2 bis rue du Lay Xy |

Pour en savoir plus : 02 28 14 20 14 - mediatheque@sudvendeelittoral.fr
www.mediatheques-sudvendeelittoral.fr

Sud Vendée
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. Pierrot l'escargot
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Le 44 Lugon

o Médiatheque P. Menanteau Le 8 a B
Le 2 & Corpe, Le 6 & Puyravault e
Salle polyvalente Salle périscolaire
Le 3 a Lugon, a 10h30 Le 18 & Mareuil. Le 11 & Puyravault
Mediathéque P. Menanteau Médiathéque Les Voyageurs Salle periscolaire
Le 15 a Bessay ; Le 19 a Mareuil,
Salle des Iris SIE:?E:Z: Jy?v?:rllé:.fe a1ohzo
Le 17 & Mareuil 4 10h30 Mediatheque

Médiathéque Les Voyageurs Les Voyageurs

Médiatheques Sud Vendée Littoral

Lugon/2 bis rue du Lay Mareuil sur Lay Dissais

02.5156.10.09/02.28.14.20.14 - mediatheque@sudvendeelittoral fr

Médiathéque

‘. Sud Vendée

Q¥ Lol e

Raton lecteur decouvre le
theatre

Histoires - Contes - Musiques

NS

Raton s'invite dans la programmation des médiatheques
Lever de rideau, consacrée au théatre !

L'occasion de découvrir une autre forme de récit et une
autre maniére de raconter les histoires !

Entrée

A partager en famille a partir de 4 ans.

\ibre

2 bis rue du Lay - 85 lareuil-sur-Lay-Dissais

Pour en savoir plus : 02 28 14 20 14 - mediatheque@sudvendeelittoral fr




La Bulle d’'R- Lucon
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Ateliers Parents et Enfants

.
v

L-' )

Centre Social La Bulle D'R
Rue dumaine 85400 Lugon

Contact et renseignements: christine.guilbaud@ccas-lucon.fr

La Bulle d'R accueille la journée des parents solos

Journée départementale samedi 10 octobre 2026 a partir de 9h30
des pa rents solos dans les locaux de La Bulle d'R

21 rue Dumaine a Lugon

."-*”ledlaTheque Le programme de [|'Espace culturel -
~sPaCe CuLtUrel Médiatheque Joseph Martin est disponible !

D'octobre a décembre 2026, découvrez un
J Ose'p h M a‘rtin programme riche en découvertes, en
partage et en surprises.
Au programme :
e Atelier Brain Gym
e Spectacle « Chaud dedans ! »
e Heure du conte
» Soirée Pyjafrousse
Et bien d'autres rendez-vous encore

Retrouvez le programme complet et ne
manquez aucun des evenements proposes.
https.//saintjeandhermine.fr/wp-
content/uploads/2026/09/septembre-a-
decembre-1-1.pdf

A trés bientét a lEspace culturel -
Médiatheque Joseph Martin !

Espace Culturel Joseph Martin




Ludotheque- La Tranche sur mer

Les Semaines Famille version automnale sont de PROCRAMME
retour du 17 octobre au 1* Novembre a La ;
Tranche sur mer !

Sport, jeux, spectacle, activités manuelles..Un
large panel d'animations a faire en famille, a
destination des touts petits mais aussi pour les
plus grands !

Animations gratuites, ouvertes a tous

Retrouvez le programme sur
www.latranchesurmer fr

Deux temps forts (organisés par la ludothéque) :
e Ludipark, vendredi 30 octobre, 15h-18h -
Petit train, jeux en bois, péche aux canard,
maquillage, sculpture sur ballons. Rdv sous B o
les Halles PAUDOULAND ATELIERS
CREATIFS
¢ Doudou-land, samedi 24 octobre, 10h-
12h/14h-17h- Une multitude d'activités pour ANIMATIONS
les 0-5 ans : Histoires contées, motricite, PO RcEs
patouille, bricolage, moment magique. A la

ludotheque

2EME EDITION

AUTOMNALE Jk e
- ==

A
0-5 ans

Gratuit

Vendredi 29 Octobre 2026

10h-12h

Histoire contée et musique **
Moment magique 18mois-3ans **

Patiouille-transvasement Jeux en bois

Motricité " "

S Stands “fun land

14h-17h Magquillage

Moment magique 3-5ans ** ] ]

Kamishibai-Raconte tapis Atelier brico

Patol.ul.le-transvasement Train Dino Dark

Motricité

Jeux Péche aux canards

A LA LUDOTHEQUE
! (‘ S0 et i L (‘ SOUS LES HALLES s
e == B e JOR - Gentre ville 85360 La Tranche sur mer lﬁé;!gﬂ


http://www.latranchesurmer.fr/

Enfantaisies

Les Enfantaisies vous invitent a decouvrir des
spectacles, des animations et des expériences
a partager en famille ou entre amis.
Cirque, contes, improvisation, magie,
insolites, spectacle de feu..

jeux

Composez votre programme au grée de vos
envies et profitez d'un festival ouvert a toutes et
a tous.

Le dimanche, terminez la journée en musique
avec la Boum anniversaire des Enfantaisies.

Un moment festif et convivial pour danser et
celébrer ensemble la fin du week-end.

Découvrir  le complet:

enfantaisies

programme

Association Esmeralda

ESMERALDA

Faciliter les parcours TDAH, DYS

*

',’fL-.»Evénement

_, franco.canadien

o

rd

12.13

octobre

2026

Les Etabliéres

La Roche-sur-Yon

Ouvert a tous
inscription
obligatoire

Les

AZTRTRA

spectacies & AtellerS

rts plastiques Batucada
tuelles Théatre d'ombres
Gravure sur béton cellulaire Percussions corporelles
Eveil musical Danse Atelier sensoriel

O
Hip hop Théétre d'impro A

Art floral Argile Musiques ac

Renseignements,
T6.0781859134

a

'association Esmeralda est tres heureuse de vous
dévoiler le programme complet de son s5eme
evénement Franco-Canadien, qui se déroulera les
lundi 12 et mardi 13 octobre 2026, au lycée Les
Etabliéres a La Roche-sur-Yon.

Deux journees riches en echanges, conféerences et
ateliers autour des Troubles du
Neurodéveloppement (TND), avec la participation
de professionnels et d'intervenants specialises.

Cette 5eme edition Franco-Canadienne s'ouvre
egalement aux familles, afin de permettre au plus
grand nombre de participer a ces temps
d'information et de partage.

Et pour celles et ceux qui ne pourront pas étre
presents, le replay d'une grande partie des
interventions sera également propose.

Découvrez le programme complet Evénement
2026 | Esmeralda et,

inscrivez-vous des maintenant:
https.//www.helloasso.com/associations/asso-
esmeralda/evenements/inscription-5eme-
evenement-franco-canadien-12-et-13-octobre-
2026-2



https://enfantaisies.com/
https://enfantaisies.com/
https://www.esmeralda85.fr/%C3%A9v%C3%A8nement-2026
https://www.esmeralda85.fr/%C3%A9v%C3%A8nement-2026

AUTOUR DE NOUS

ADOLESCENT.E

CET ETRE CONNU AUX REACTIONS INCONNUES

INVITATION

: | MAISONS
:13 OCTOBRE: : INIXYNHIIR

LI TIATE ST S 7 OCTOBRE 2026
19H30 > 21H30 ] (© LeBonRefiexe )

THEATRE MUNICIPAL
Conférence
La Maisen des Adolescents de la Vendée a le plaisir de vous inviter a sa
Pour les parents d'ados _Ji Journée Portes Ouvertes
GRATUIT - Sansij inseription ~f Mercredi 7 octobre 2026

Sigge de Lo Roche sur Yon Antenng Sud -Fontenay Le Comte

D« 10R00 & 19000 De 10R00 & 18h00

133 Bd Aristide Briand 34 Rue Rabelais
B5000 LA ROCHE SUR YON B5200 FONTEMAY LE COMTE

g R A R AR R KRR R KA AN ARENNARAREERRRREEEERREEERRREEERS

Catte journée sera F'occasion de découvrir lo Maison des Adolescents, de
rencontrer nos équipes, d'échanger autour de nos actions et de partager un
moment convivial.

Fvez-vous un cu plusieors spéeimens & b maisen 7

Emille: Michel, prychopédagogue va gesticulr poor décortiquer des
histolees simguliibres de Fadolescence. Clest suffisamment important
POUr G0N 3 AUOISE 3 en rirg

Ensemble, on va passer un bon moment !

Les jeunes seront également a I'henneur !

A cette occasion, un vernissage seva organisé, 4 Lla Roche sur Yon, & partir de
17h30, pour metire en lumigre leurs créations et faire découvrir les artistes
qu'its sent,

Parce que les jeunes ont aussi leur art @ partager !

'L'association APEDYS 85 vous invite a la Journée Pﬂ@@ ,/"j
Nationale des DYS et du TDAH en Vendée (JNDYS 2026), mime. ?")
intitulée cette année « Les DYS font leur show », qui aura . %
lieu :Samedi 10 octobre 2026 - Aux Salles Louis Claude
Roux a Challans
Au programme :
e Un forum avec de nombreux stands de partenaires
comme la MVA, les PCO, les bibliotheques
déepartementales, SESSAD, educateurs specialises, |

, .. de 11h a18h
auto-ecole, Cap repit .. Salle Louis Claude Roux, Challans

e Un cafée .DYS et TDAH, LES DYS FONT

e Des ateliers parents-enfants,
e Présentation de notre jeu "Dans la peau d'un DYS et LEUR SHOW

UE '_-3 -
J_EJ’f'

TDAH" Tih - 150
* F-urqrn multi-partenaires
e Stand "écoute et témoignage' M il

e Ainsi que le spectacle humoristique « Hyperactif » de e

Hugues Lavigne, suivi d'un echange avec le public. S

Les inscriptions pour le spectacle sont déja ouvertes :
https.//www.helloasso.com/associations/apedys-85/evenements/spectacle-hugues-lavigne-
jndys-5-ans-10-octobre-2026-a-challans

1



https://www.helloasso.com/associations/apedys-85/evenements/spectacle-hugues-lavigne-jndys-5-ans-10-octobre-2026-a-challans
https://www.helloasso.com/associations/apedys-85/evenements/spectacle-hugues-lavigne-jndys-5-ans-10-octobre-2026-a-challans

A DESTINATION DES PROFESSIONNELS

Le service prévention du CSAPA La Métairie organise a destination des professionnels

differentes journees de sensibilisation aux addictions.

Journées financees dans le cadre de la MILDECA, l'inscription y est gratuite.
Formulaire d'inscription : Journées de sensibilisation sur les addictions - Remplir le formulaire

Joumées de sensibilisation
animées par des professionnels
du CSAPA La Métairie

Inscription auprés de
Pascale WILA par mail
pwila@oppelia.fr
ou en lighe
(réponse avant le 31 octobre)

ADDICTIONS

J1/ACQUERIR DES BASES
EN ADDICTOLOGIE
» Travadiller sur ses représentations,
avoir quelques apports théoriques
* Etre plus al'aise dansle repérage et
I"orientation

J2 /RENFORCER SA
PRATIQUE EN PREVENTION
* Se positionner entre différentes
stratégies de prévention
» Découvrir, expérimenter des outils,
des activités aupres des publics

J3/PENSER LE ROLE DE
L'ENTOURAGE FAMILIAL
+ Découvrir 'approche systémique
pour une vision plus globale

PROGRAMME

(de 9h30 a 16h30)

J1/ JEUDI 12 NOVEMBRE 2026
ADDICTIONS, DE QUOI PARLE T-ON ?
LES BASES EN ADDICTOLOGIE

J2/ JEUDI 3 DECEMBRE 2026
RENFORCER SA PRATIQUE EN PREVENTION

J3/ VENDREDI 11 DECEMBRE 2026
PENSER LE ROLE DE L'ENTOURAGE FAMILIAL

Pole associatif - 71 boulevard Aristide Briand
Salle N°4 (porte F, ler étage)

J4/ JEUDI 7 JANVIER 2027
REPERER : LE RPIB

» Etre plus al'aise pourl'accueillir

Renseignements au

07 86 49 96 88
J4/REPERER: LERPIB
1 LUEU Repérage Précoce Intervention Bréve
: * Découvrirlameéthode - MILD ission interministériene
LaRoche-sur-Yon o _ de o conto s crogues
* L'expérimenter CA

drogues.gouw.fr

4'SESSIONS TN — Sensibilisation proposée par OPPELIA Vendée (Secrét. 02 51 05 23 39)
e avec le soutien financier de la MILDECA

Le site §TeparerT85 fie met a disposition de tous les parents de Vendée de nombreuses
ressources telles que des boites a outils, des dossiers ou encore un agenda présentant un grand
nombre d'animations “parentalité” sur le territoire vendéen.

N’hésitez pas a le consulter !

RS ? -

Si vous souhaitez que nous relayions vos initiatives, vos actions, vos manifestations merci
de nous faire parvenir l'ensemble des documents (note, flyers) avant le 28 de chaque
mois a l'adresse mail suivante reaap@sudvendeelittoral.fr

Nous diffuserons vos informations chaque debut de mois suivant.

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Sud Vendée
Littoral

COMMUNALUTE DE COMMUNES

Ce bulletin ne vous est plus utile ? N'hesitez pas a nous le signaler en ‘Q'
retour de mail pour vous desabonner.



https://www.cc-sudvendeelittoral.fr/reseau-decoute-dappui-et-daccompagnement-des-parents/
https://www.cc-sudvendeelittoral.fr/reseau-decoute-dappui-et-daccompagnement-des-parents/
https://www.etreparent85.fr/
mailto:reaap@sudvendeelittoral.fr
https://forms.cloud.microsoft/e/jGrvaRYcNk
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